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Tidak Niat Di Malam Ramadhan 
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Kesalahan fatal ini sering dilakukan banyak orang yang berpuasa 
Ramadhan dan menunjukkan ketidak-tahuan tentang hukum, dan 
kurangnya perhatian untuk menjalankan Puasa Ramadhan. Padahal 
sudah ditetapkan dalam hadits-hadits shahih mengenai wajibnya niat di 
setiap malam Ramadhan dan niat itu harus dilakukan di malam hari 
antara Maghrib dan Shubuh. Nabi # bersabda: 
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Siapa yang tidak menginapkan (niat) Puasa sebelum fajar maka tidak 
ada puasa baginya. (HR Nasai) 
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Niat puasa adalah dengan hati, sedangkan mengucapkan niat hukumnya 
sunah. Dan niat tidak harus dilakukan dalam Bahasa Arab. Jadi minimal 
ia berniat di malam hari dengan hari: “Saya berniat akan berpuasa esok 
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hari untuk menunaikan kewajiban Puasa Ramadhan tahun ini. 
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Imam Nawawi dalam kitab Maj’mu mengatakan: 
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“Menurut Madzhab kami (Syafii) tidak sah puasa Ramadhan kecuali 
dengan niat di malam hari. Ini juga merupakan pendapat Imam Malik, 
Imam Ahmad, Ishaq, Dawud dan jumhur ulama salaf dan khalaf. Ulama 
madzhab kami berdalil dengan hadits dari Sayidah Hafsah dan Sayidah 
Aisyah radhiyallahu anhuma: 
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Tidak ada puasa bagi orang yang tidak menginapkan niat puasanya di 
malam hari. 
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Dalam madzhab Syafii niat harus dilakukan setiap malam, namun dalam 
Madzhab Maliki cukup meniatkan di awal Ramadhan untuk satu bulan. 
Oleh sebab itu sebagian ulama menganjurkan agar pada awal Bulan 
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setiap malamnya kita tetap berniat puasa sesuai dengan Madzhab Imam 


Imam Malik untuk mengantisipasi jika suatu saat ia lupa beniat, dan 
Syafii. 
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AOS mendapatkan derajat tinggi dengan mengikuti sunah yang mudah. ESE, 
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SAN Kesalahan Kedelapan Belas: Lita 
DI Kets 
ER Terburu-Buru Membaca Al-Qur’an IE 
ER | BS 
4 DI Termasuk kesalahan yang tidak kalah fatal adalah seorang yang sering Ke > 
23%) membaca Al-Qur’an di Bulan Ramadhan dengan terburu-buru sehingga Ket X 
$ =o banyak bacaan yang keliru, tidak tartil, dan tidak ada penghayatan sama xp 2 
x roel sekali atas isi kandungannya. Se £ 
ER wes 
d X Bacaan yang terburu-buru dapat menjerumuskan kepada kurangnya adab K3 E 
ER terhadap Al-Quran. Sebab yang ia tunggu-tunggu setiap membaca adalah Ke 
SO) akhir baris atau akhir juz saja tanpa ada penghayatan sama sekali. Re 4 
a Sx) Padahal maksud dari pembacaan Al-Quran adalah: Ke > 
SKA Ceo se 
ER SAN lf AS i a A sii cas RR 
PDA) (KS 
ER Ini adalah sebuah kitab yang Kami turunkan kepadamu penuh dengan KS = 
FON were i SE 
SAN! berkah supaya mereka memperhatikan ayat-ayatnya dan supaya Sg 
< Dal mendapat pelajaran orang-orang yang mempunyai fikiran. (QS Shad: et > 
SY 29) Kes 
TR Keg 
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ER) Rca 
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SIA Kesalahan Kesembilan Belas : ERE 
PDA) Es 
ER Tidak Berusaha Mencari Malam Lailatul Qodar WEM 
= KS 
4 DI Lailatul Qadar adalah malam yang lebih utama dari seribu bulan. Maka Ke > 
an 1 termasuk kesalahan fatal adalah tidak peduli dan tidak bersemangat Ket X 
3504| untuk menghadang malam Lailatul Qadar. Padahal malam ini merupakan a & 
x 2 malam penuh rahmat, pembebasan dari neraka, dan pengampunan dosa. ES £ 
REIS LESA 
SOI Rasulullah #5 bersabda: ESE > 
oe XE 
ER a ya Ma (lA A Aa Cac PIKTE pE Alah aà Kee 
SI ea JA AJA 04 (de SA YA HS A Tu Wess 
A e Ga pO 
PSI Di dalamnya terdapat malam yang lebih baik dari seribu bulan. Siapa Kee n 
BAN i i ; i IL 
; SJ yang terhalang dari kebaikan malam itu, maka sunggug ia telah Ke : 
BR terhalang (dari semua kebaikan) (HR Ahmad) IE 
ee 4 KS 
A VI Termasuk kesalahan yang serupa dengan ini, adalah orang yang lise: : 
ER bersemangat menghadang malam Lailatul Qadar namun tetap EPS 
A 2 melakukan perbuatan yang dapat menghalanginya dari ampunan Allah kee 
4 N a seperti durhaka kepada orang tua, memutus silaturahim, menyakiti ES D 
RAP PLE 
4 NI tetangga, dan lainnya. Orang-orang yang bersifat demikian tercatat di Ke > 
| daftar teratas golongan yang tidak mendapatkan kebaikan malam Kes Ni 
a Hand Lailatul Qadar. Hep 5 
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SIA Kesalahan Kedua Puluh Tujuh: ERE 
PDA) Es 
= Membatalkan Puasa Karena Sakit Ringan = 
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Leo, Ors Y 
PKP DO KI SAS 
4 DR Ini termasuk kesalahan fatal yang disebabkan ketidak-tahuan atas hukum Ke > 
an 1 Syariat. Dalam Al-Quran, Allah ss berfirman: Kee X 
TR Mesi. Lu | Sieg 2 
X ER Al a ba Shed zu de Una Ki 38 Sei Kee 
PDA) Ez 
Y ER Maka barangsiapa diantara kamu ada yang sakit atau dalam perjalanan ES = 
x 2 (lalu ia berbuka), maka (wajiblah baginya berpuasa) sebanyak hari sè 
FOA yang ditinggalkan itu pada hari-hari yang lain. (QS Al-Bagarah: 184) RE 
Re IR 
x ER Dalam ayat ini disebutkan bahwa orang yang sakit boleh tidak berpuasa, LS 2 
SO) namun yang dimaksud sakit di sini adalah sakit memberatkan ia untuk KS 2 
j S0) berpuasa. Imam Nawawi dalam Kitab Majmunya mengatakan: Ke \ 
KAK e 
20%) “Adapun sakit yang ringan yang tidak menimbulkan kesulitan kentara ESE 
4 I dalam berpuasa, maka ia tidak diperkenankan untuk berbuka tanpa ada Ke > 
ER) khilaf dalam kalangan ulama kami (Madzhab Syafii).” Kae 
SA) 05 4 
KP x] AS 
4 NI Maka betapa mengherankan orang yang mampu menanggung kepayahan Ke > 
SI besar dan banyak resiko besar untuk medapatkan keuntungan duniawi, Kes Ni 
ER namun meninggalkan ketaatan dan puasa hanya karena sakit dan Ka 5 
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4 DI Orang yang meninggalkan puasa Ramadhan tanpa uzur wajib untuk Ke > 
= 2 1 segera menggodhoi utang puasanya, semakin lama ia menunda BER 
$ 29 mengodhoi maka semakin besar dosa yang ia pikul. ca 2 
FDA) (MK 
NATO Ore. 
AO Sedangkan orang yang meninggalkan puasa Ramadhan karena uzur OA 
AGS] seperti haid, sakit atau lainnya, maka sunah untuk segera | Kets 
ER menggodhoinya begitu mampu. Jika ia lalai menggodhoinya sampai Ke 
SO) datang Ramadhan Berikutnya, maka ia berdosa dan wajib membayar eS > 
i DR fidyah sebanyak satu mud (0,75 kg beras) untuk setiap harinya selain Ke > 
y S3 kewajiban menggodho. Kee X 
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4 S0) Maka hendaknya hal ini diperhatikan oleh kaum muslim dan muslimat. se > 
PS Sebab banyak yang lalai menggodhoi puasanya selama bertahun-tahun KE N 
3 sehingga utang puasanya semakin bertumpuk demikian pula kewajiban Ka 
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